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みんなのカフェに集ってのんびり交流しませんか。皆さんのお越しをお待ちしています。

◆日にち：4月2日（木）・17日（金） ・ 5月7日（木）・21日（木）

 （５月からは毎月第１木曜・第３木曜の開催になります）

◆時 間：13：30～15：30 ◆場  所： ヨリアイーナ東出雲 交流スペース

◆料 金：200円（飲み物・お菓子付き）◆メニュー ：コーヒー、紅茶、抹茶、ジュース

4月8日（水）は
あいさつデー

4月8日（水）は
あいさつデー

いつでも、どこでも、だれとでも 
元気なあいさつが飛び交い みんなが笑顔になれる

まちを目指します！

令和8年4月1日
路線・ダイヤ・運賃が変わります。

平素より路線バスをご利用いただきありがと
うございます。

市営バスと一畑バスは、安定的で持続可能な
運行を行うため、4月1日より運行内容および
運賃を変更します。

詳細（路線図・時刻表・運賃・定期券・乗車
券）はQRコードよりご確認ください。

◆問い合わせ 松江市交通局
60-1112

一畑バス株式会社
20-5200

地域の皆さんが大切に守ってきた美人塚で

す。きれいに整備してこれからも大切にして

いきましょう。協力してくださる方は、当日

現地に集合ください。

◆日 時：4月21日（火）

            9：00～10：00

◆場 所：美人塚ふれあい広場

※草刈り道具をお持ちの方は

持参ください

※作業のできる服装で

現地にお越しください

※雨天の場合は

中止します

美人塚整備美人塚整備 市営・一畑 路線バス
路線・ダイヤ・運賃の変更
市営・一畑 路線バス
路線・ダイヤ・運賃の変更



■開所時間９：00～１７：00
■休所日   土・日・祝日・年末年始
■℡・Fax 52-9583
■詳しい行事予定はHPをご覧ください

行政相談委員による相談を毎月第３水曜日
に行っています。※予約は必要ありません

◆日 時：4月15日（水）

14：00～16：00

◆場 所：東出雲公民館

会議室５

みんなで楽しく手話を学びませんか？
どなたでも参加できます。

◆日 時：4月16日（木）

10：00～11：00
◆場 所：東出雲公民館 会議室6
◆申 込：事前に申込ください。

野々内 ℡090-5267-6551

行政相談行政相談

◆期 間：4月6日（月）～4月15日（水）

①通学路・生活道路におけるこどもを始めとする歩行者の安全確保

②「ながらスマホ」の根絶や歩行者優先等の安全運転意識の向上

③自転車・特定小型原動機付自転車の交通ルールの理解・遵守の徹底

春の交通安全運動春の交通安全運動春の交通安全運動

運
動
の
重
点

東出雲子育て支援センターより東出雲子育て支援センターより
ヨリアイーナ東出雲内には東出雲子育て支援センター

があります。日々、遊び場として開放し、こどもや保護

者同士が交流できる場です。

≪ 4月の講座≫※申込が必要です・定員あり

松江市HP

◆音楽交座（制作と季節の歌）～作ってみよう＆音楽交座～

4月14日（火）14：00～15：00

◆育児お悩み相談 ４月15日（水）12：00～15：00
◆子育て＆子育て支援のための講座

（親子でSDGs～エコバッグを作ろう～）

4月22日（水）10：00～11：00

◆日 時：4月29日（水・祝）

◆集合時間 9：30 ◆終了 12：00ごろ ◆集合場所：東出雲おちらと村

   ※星上峠展望台近くの竹林へ、マイクロバスで移動します

◆参 加 費：小学生以上200円 ※未就園児 無料

◆定 員：40名

◆持 ち 物：飲み物、長袖、長ズボン、帽子、手袋、長靴

※自分で掘ったタケノコは、根切りや皮剥ぎをして、すべてお持ち帰りできます

◆申 込：東出雲おちらと村 ℡52-7888 ◆主催：NPO法人かみいとう

親子たけのこ掘り体験親子たけのこ掘り体験

松江市子育て支援X



（敬称略）

令和 8年度 東出雲公民館 団体・サークル紹介令和 8年度 東出雲公民館 団体・サークル紹介

公民館で新しい学びやつながりを見つけませんか？公民館で新しい学びやつながりを見つけませんか？
東出雲公民館を利用してさまざまなサークルが活動しています。以下の団体では、一緒に活動

する仲間を募集しています。参加希望の方は公民館まで問い合わせください。

団体・サークル名 活動内容 会費/月 活動日 時間

1 骨盤体操 骨盤体操 3,500円 火曜 18：30～19：30

2 ヨガサークル ヨガ 800円/回 火曜 18：40～20：00

3 3B体操東出雲教室 3B体操 2,500円 火曜    9：30～11：30

4 レイフラワー揖屋 フラダンス 2,800円 第1・3火曜    9：30～11：30

5 ストレッチヨガ ヨガの習得 1,500円/回 木曜    9：00～10：00

6 キッズダンス ダンス 1,500円/回 金曜 18：00～21：00

7 ホットハートひがしいずも フォークダンス 1,200円 第2・4金曜 14：00～15：30

8 ピラティス ピラティス 3,500円 土曜 10：00～11：00

9 二胡クラブ 二胡の練習 3,200円 第1・3月曜 14：00～15：00

10 大正琴揖屋 大正琴 3,000円 水曜（月2回）    9：00～11：30

11 峯菊会 日本舞踊 2,400円 第1・3木曜 13：00～16：00

12 揖屋銭太鼓民謡 銭太鼓民謡 必要に応じて 木曜（月2回） 13：30～15：30

13 うたごえサロン 合唱 300円/回 第3木曜 10：00～12：00

14 百人一首 百人一首競技かるた 必要に応じて 月曜（月2回） 13：30～16：30

15 生花サークル 生け花 1,000円 金曜（月2回） 20：00～21：00

16
小原流伝統文化
いけばな子ども教室

生け花
2,000円

～2,500円
日曜（月1回） 19：00～21：00

17 編物教室 編物 必要に応じて 月曜（月2回）    9：00～11：00

18 俳句会 俳句づくり 必要に応じて 第2火曜 10：00～12：00

19 東出雲水彩画友志会 水彩画 1,100円 第3水曜    9：00～12：00

20 囲碁同好会 囲碁 1,000円/年 第2・4金曜 13：00～17：00

21 健康マージャン教室 健康麻雀 200円/回 木曜 12：30～16：30

22 書道教室 書道 2,200円 第1・3水曜    9：30～12：30

23 親子のつどいめばえ 未就学児親子の集まり 必要に応じて 第2・4月曜 10：00～12：00

24
かげ絵グループ
「シルエット2006」

かげ絵劇上演・制作 1,000円/年 第3土曜    9：30～11：30

25 成人読書むつみ会
テーマ本を読み
読後感を語る

1,000円/年 第4木曜 10：00～12：00

26 ヘルシー体操 ヘルシー体操 3,500円 不定期    9：00～12：00



意東焼開窯の歴史的背景 要申込
5月16日（土）14：00～15：30
講師：小林 准士 氏（島根大学法文学部教授）場所：松江歴史館 歴史の指南所
定員：60名 申込先：松江歴史館 ℡32-1607

学芸員による展示解説 申込不要

月　日 内　容 主　催

4/1（水） からだ元気塾 松江市介護保険課・公民館

4/2（木） みんなのカフェkiramachi 地区社協

あいさつデー
公民館・青少年育成協議会
地区社協・ほっとハート東出雲学園

からだ元気塾 松江市介護保険課・公民館

4/9（木） 入学式 小・中学校

からだ元気塾 松江市介護保険課・公民館

行政相談 島根行政相談センター

4/16（木） 手話学習会 婦人会・クラブ「むぎの会」

4/17（金） みんなのカフェkiramachi 公民館

4/21（火） 美人塚整備 公民館

福祉推進員委嘱状交付式 東出雲地区社会福祉協議会

からだ元気塾 松江市介護保険課・公民館

4/29（水） 親子たけのこ掘り体験 NPO法人かみいとう

4/8（水）

4/15（水）

4/22（水）

行事予定４月

【東出雲地区コミュニティバス利用状況】

※（ ）内１便あたりの利用者数 ※スクールバス利用を除く数

コミュニティ
バスを

利用しましょう

松江市東出雲町意東地区は、古くから窯業が盛んで、磁器や煉瓦・瓦などの

生産が行われてきました。意東には松江藩が開いた藩営の窯で作られた

「意東焼」と呼ばれる磁器がありました。

◆日 時：4月24日（金）～6月14日（日）

9：00～17：00（月曜休館日）

◆場 所：松江歴史館 企画展示室（松江市殿町279）

◆観覧料：大人680円（松江市民340円）

小・中学生340円（松江市民170円）

◆主 催：松江歴史館 ℡32-1607

詳しい情報は松江歴史館公式サイトよりご確認ください

企画展 意東焼～松江藩が作った幻の磁器～企画展 意東焼～松江藩が作った幻の磁器～

公式サイト

上意東線 下意東線 出雲郷線 八雲線 合計

令和8年２月
利用者数

119(0.88) 388(2.49) 127(1.49) 47(1.96) 681(1.70)

記念
講演会

ギャラリー
トーク

4月25日（土）、5月10日（日）、5月27日（水）、6月6日（土）
各日14：00～15：00

※企画展観覧券または
年間パスポートが必要です

※企画展観覧券または
年間パスポートが必要です

意東焼染付十二支図茶碗
（個人蔵）

意東焼染付猿廻図筆筒
（出雲玉作資料館蔵）
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