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七 夕
東出雲公民館　館長　本多千景
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ヨリアイーナ東出雲がオープンして1年が経ち
ました。東出雲公民館が活動を開始して4年目。
活動に加わってくださる方が徐々に増えているこ
とが何より嬉しく、さまざまな場面で地域の皆さ
んに支えていただいていることに心から感謝いた
します。
さて、7月といえば七夕祭り。年に一度、七夕
の夜にだけ会うことができるという織姫と彦星の
物語はご存じの方も多いと思います。七夕飾りを
つくり、縁側に座って星を眺めたこどものころが
懐かしく思い出されます。天の川をはさんで向か
い合うベガ（織姫星）とアルタイル（彦星）は夏
の夜に一際美しく輝いています。遠い昔の人達は
輝く星に名前をつけ、星の物語を想像したので
しょうか。この伝説は中国から伝わってきたもの

で、もともと日本にあった棚機（たなばた）行事
と乞巧奠（きっこうでん）という中国の行事が合
わさって七夕行事となったのだそうです。平安時
代には宮中行事として行われていたものが江戸時
代に庶民に広まったとか。幾つもの時代を経て形
を変えながら受け継がれてきた伝統行事。次の時
代へ引き継ぎたいことの一つです。そこで、今年
は公民館でも七夕祭りを行うことにしました。旧
暦の七夕となる 8月には望遠鏡で星座や天の川を
観察する星空さんぽも計画しています。
天の川は、月明かりのない7月の夜遅く（21時
～）から9月の夜（19時～）に南東から南の空を
横切るように淡い雲状の光の帯となって見えるよ
うです。これから暑さが増してくる季節です。夕
涼みがてら、皆さんも星を探してみませんか。
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［ 5月花咲き隊活動　公民館前花壇に花植え］

松江市東出雲公民館
（ヨリアイーナ東出雲内）

公民館
ホームページ

災害時の自助・共助の重要性を再認識し、地域の防災力の向上を図るために防災訓練を行
います。当日は、地震を想定した避難訓練、炊き出し訓練、避難所開設・運営訓練や誰でも
参加できる防災の講習会などを予定しています。事前に参加を希望される方は東出雲支所
（55-5840）までお申し込みください。

日時／令和6年7月28日（日） 8：30～ 12：00
場所／ヨリアイーナ東出雲（揖屋1216-1）
■主催　東出雲地域防災連絡会

東出雲地域防災訓練を実施します

日頃から防災につとめましょう

松江市防災メールに登録
災害情報等をお知らせす
るサービスに登録し、防災情
報が入るようにしておきま
しょう。
【登録方法】
①m-matsue-city@xpress
mail.jp宛にメールを送信
（タイトル、本文不要）
②登録用メールが30分以
内に届きます。免責事項を
確認の上、配信希望情報等
を登録

マイ・タイムラインを作成
して安全に避難する準備
ハザードマップを活用して
災害が近づく前にあらかじ
め自分（家族）のとるべき
行動を決めておきましょう。
ハザードマップ、マイ・タ
イムラインの様式は松江市
のホームページからダウン
ロードすることができます。

非常時に備えて非常持ち
出し品・非常備蓄品の用意
　貴重品や常備薬、携帯ラ
ジオなどいざという時に持
ち出すものや、災害復旧ま
での数日間（最低３日分）
自ら生活できるように準備
する備蓄品を日頃から準備
しておきましょう。



令和６年度の事業について

事業計画

令和 5年度事業の中から

活
動
方
針

　活動拠点がヨリアイーナ東出雲に移り、新たに利用される若い世代や学生も増え、これまで以上に多様
な方が公民館で活動されるようになりました。交流スペースでは毎日のように中学生の姿が見られます。
新しい施設の利点を生かしながら明るく開かれた公民館づくりを目指して、さまざまな交流や学びが地域
づくりへと繋がるよう取り組みを進めます。
　重点目標は、今年度も「次世代を担う人材の育成」です。学校等と連携しながらこども達が地域と関わる
ことのできる事業に取り組むとともに、地域活動の担い手となる人材を掘り起こすための新たな事業に取
り組みます。
　また、さまざまな地域課題に団体等が連携して取り組み、暮らしやすい、魅力あふれる東出雲をつくって
いくために、地域活動のコーディネーターとして地域連携活動の推進に努めます。

・東出雲公民館だより、ホームペー
ジ、SNSを使った地域情報の発信
・「あなたが伝えたい東出雲」カレ
ンダー作製
・七夕イルミネーション

・バリアフリースポーツ交流会
・花咲き隊
　花壇・プランター整備（5月、10月）

・夏まつり（８月10日）
・６年生交流会

・ふるさと再発見プロジェクト（美
人塚周辺の環境整備、美人ティー
試作）
・京羅木山登山
・まちあるきマップ作製（わがまち
自慢発掘プロジェクト）

・夏休みこどもの居場所づくり
 （てらこや東出雲）
・人材発掘のための楽しい講座

・人権教育の推進
・視察研修

・歴史講座（全６回）
・七夕コンサート
・星空さんぽ

・まちづくり協議会
・防災連絡会（防災訓練7月）
・みんなの交流カフェ
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令和5年度
東出雲公民館決算書

歳入� （単位 : 円）

区
分 費　　目 決算額 説　　　明

市
費

指 定 管 理 料 31,893,313 松江市より

委 託 料 150,000 社会人権教育推進委託料

地 

元 

費

公 民 館 費 926,250 1 世帯 250円

寄 付 金 0

受 講 料 51,000 講座受講料・参加料

使 用 実 費 968,473 会場使用実費・印刷代・空調費

雑 収 入 2,744,641 複合施設負担金・預金利息他

繰 越 金 708,576 前年度より

歳　 入　 総　 額 37,442,253

歳出� （単位 : 円）
区
分 費　　目 決算額 説　　　明

人 件 費 17,095,605 職員給料、社会保険料等

管 理 費 14,641,511 施設管理費、（賃金、光熱水費、委託料等）

事
　
　
業
　
　
費

企 画 P R 部 費 2,256,946 複合施設オープニングイベント・広報
活動・文化祭・ホームページ保守ほか

地 域 支 え
合 い 部 費 206,521 支え合い事業・花咲き隊（市民憲章推進事業）
ふ る さ と
文 化 部 費 153,467 わくわく探検隊・美人塚整備事業
未 来 プ ロ ジ
ェ ク ト 部 費 181,475 未来プロジェクト事業

わ が ま ち
活 動 部 費 213,486 地域連携事業・あいさつ運動

社会人権教育
推 進 事 業 費 204,895 社会人権教育推進活動

各 種 講 座 319,195 生涯学習講座（町誌・星空さんぽ・ものづくり教室ほか）

地域活動推進費 100,000 地域活動推進事業（まちづくり協議会）

研 修 活 動 費 911,600 運協連負担金・研修参加費ほか

総 合 補 償 費 221,500 行事傷害補償

予    備    費 0

歳　 出　 総　 額 36,506,201

令和6年度
東出雲公民館予算書

歳入� （単位 : 円）

区
分 費　　目 予算額 説　　　明

市
費

指 定 管 理 料 33,751,711 松江市より

委 託 料 150,000 社会人権教育推進委託料

地 

元 

費

公 民 館 費 934,750 1 世帯 250円

寄 付 金 0

受 講 料 50,000 講座受講料・参加料

使 用 実 費 1,070,000 会場使用実費・印刷代・空調費

雑 収 入 4,102,729 複合施設負担金・預金利息他

繰 越 金 936,052 前年度より

歳　 入　 総　 額 40,995,242

歳出� （単位 : 円）
区
分 費　　目 予算額 説　　　明

人 件 費 19,030,242 職員給料、社会保険料等

管 理 費 15,994,000 施設管理費、（賃金、光熱水費、委託料等）

事
　
　
業
　
　
費

企 画 P R 部 費 945,000 広報活動・カレンダー制作費 イルミネーション事業経費 他
地 域 支 え
合 い 部 費 294,000 支え合い事業・花咲き隊（市民憲章推進事業）
ふ る さ と
文 化 部 費 570,000 ふるさと再発見プロジェクト（美人塚

整備・お茶製作）、京羅木山登山　他
未 来 プ ロ ジ
ェ ク ト 部 費 280,000 夏まつり、6年生交流会　他

自遊倶楽部費 435,000 人材発掘のための楽しい講座、子どもの居場所づくり
社会人権教育
推 進 事 業 費 380,000 社会人権教育推進活動

各 種 講 座 825,000 生涯学習講座（歴史講座・星空さんぽ・コンサートほか）

文 化 祭 費 600,000 文化祭経費

地域活動推進費 170,000 地域活動推進事業

研 修 活 動 費 1,200,000 運協連負担金・研修参加費他

総 合 補 償 費 221,500 行事傷害補償

予    備    費 50,500

歳 出 総 額 40,995,242



【こんな公民館を目指します‼】

「てらこや東出雲」
　長い夏休み。こども達にとっては、いろいろ
なことにチャレンジしたり、体験したりするチャ
ンスです。
　そんなこども達を応援する「てらこや東出雲」
が始まります。公民館の部屋で自主学習、時に
は物づくりや実験、たまにはバスに乗って施設
見学など楽しいプログラムを計画しています。
常時、地域の大人が見守っていますので安心し
てご参加ください。町内の他校のこどもと一緒
に夏休みを過ごし仲良くなるチャンスです!
　詳しくは、学校から配布していただくチラシを
ご覧ください。

（但し、8月13日（火）～16日（金）の
 間はおやすみです）

7月22日（月）～8月23日（金）
までの平日

9:00～12：00
自主学習・物づくり・実験・お出かけなど
無料（内容によっては、実費を負担
していただくことがあります）
小学生（登録制です）
内容によっては定員があります。

夏休み

みんなの交流カフェみんなの交流カフェ

ヨリアイーナ東出雲の交流スペースにカフェをオープンします。
ここに来れば「出会いがある」、「安心できる」、そんな心安らぐ場所になったらいいなと思います。もちろ

ん、友だちと待ち合わせておしゃべりしたり、一人で本を読んだり、過ごし方はそれぞれです。
地域の皆さんが寄り合う場所をヨリアイーナにつくりませんか？
はじめは月に１回のオープンを目指しています。時にはイベントなども企画しながら、一緒に考え運営して

くださる方を募集します。
関心のある方は公民館までご連絡ください。グループでの参加も大歓迎です。
（この事業は、公民館と地区社会福祉協議会の共催で取り組みます）

新たな事業が始まります
ここに来れば　出会いがある！　発見がある！　安心する！

そんな公民館を目指して―　

（仮称）
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令和6年度　松江市東出雲公民館運営協議会　名簿

氏　名

館　長 本多　千景
職　員 宮廻喜代美
職　員 安田　純平
職　員 山﨑　祥子
職　員 若槻　郁子
日　直 青木　幹夫
日　直 落合　隆司
日　直 糸賀　浩司

役 職 氏　名 備　考（選出団体等）

会　長 岡田　正人 有識者

副会長 引野　正之 東出雲町自治会連合会 会長

副会長 門脇　本一 東出雲地区社会福祉協議会 会長

副会長 布野　　隆 自遊倶楽部 【副部長】

監　事 岸本　　篤 東出雲地区交通安全協議会 理事

監　事 宮廻佳都子 東出雲地区民生児童委員協議会 副会長

委　員 高橋　妙子 東出雲地区青少年育成協議会 副部長

〃 石原　　進 東出雲高齢者クラブ連合会 会長

〃 浅野美枝子 東出雲町婦人会 副会長

〃 金山恵美子 東出雲町体育協会 副会長

〃 山根　隆司 松江市消防団東出雲方面団 団長

〃 岸本　行夫 東出雲中学校 校長

〃 勝部　　篤 意東小学校 校長

〃 池田　哲也 揖屋小学校 校長

〃 野津　　勇 出雲郷小学校 校長

〃 藤井浩太郎 東出雲中学校 PTA  会長

〃 永島　　計 意東小学校 PTA 幹事

役 職 氏　名 備　考（選出団体等）

委　員 田邊ちはる 揖屋小学校 PTA 副会長

〃 亀山　拓生 出雲郷小学校 PTA 会長

〃 佐々木健治 企画 PR部 【部長】

〃 山本　大雄 企画 PR部 【副部長】

〃 星野　幸代 地域支え合い部 【部長】

〃 田中　文栄 地域支え合い部 【副部長】

〃 岸本　和之 地域支え合い部 【副部長】

〃 石原　博行 ふるさと文化部 【部長】

〃 塚谷　裕正 ふるさと文化部 【副部長】

〃 川上　拓也 未来プロジェクト部 【部長】

〃 足立　真美 未来プロジェクト部 【副部長】

〃 石倉　清己 自遊倶楽部 【部長】

〃 本多　千景 東出雲公民館 館長

顧　問 野々内　誠 松江市議会議員

顧　問 森本　秀歳 松江市議会議員

職員体制 （令和6年度）
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そんな公民館を目指して―　

（仮称）
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7/22（月） 7/23（火） 7/24（水） 7/25（木） 7/26（金）

・自主学習
・自分好みの
シャボン玉を
作ろう

・自主学習　　　　　・自主学習

・奥大山水工
場/さんそ学
習館(バス)
定員40名

・自主学習

7/29（月） 7/30（火） 7/31（水） 8/1（木） 8/2（金）

・自主学習
・アカリチドリ
のねぶた作り
定員20名

・自主学習

・自主学習
・ゴムで動く
車を作ろう
定員20名

・自主学習
・自主学習
・けん玉で遊
ぼう

8/5（月） 8/6（火） 8/7（水） 8/8（木） 8/9（金）

・自主学習
・自分好みの
シャボン玉を
作ろう

・自主学習　　　　・自主学習
・自主学習
・けん玉で遊
ぼう

・自主学習

8/19（月） 8/20（火） 8/21（水） 8/22（木） 8/23（金）

・自主学習

・自主学習
・松江バイオ
マス発電所
(バス）
定員30名

・自主学習 ・自主学習 ・自主学習

予 定



東出雲公民館
サポーター募集

七夕
イルミネーション

□✓ 自分の特技を生かしたい方
□✓ 地域貢献に興味がある方
□✓ 興味のある活動に登録してください

七夕コンサート

七夕祭りを一緒に楽しみませんか　

山陰両県を中心に幅広く活躍されている
「トレジェネ with 三浦芳男」さんをお招きし
て七夕コンサートを開催します。童謡・唱歌
やオペラなど、声量のある歌声を間近で聴く
ことができます。みなさん、素敵な歌声を聴
きにぜひお出かけください。

日　時 7月7日（日）13：30～15：00 
会　場 東出雲公民館　会議室１･2･３

出演者 Tre Gene（トレジェネ）
ソプラノ／野津美和子     ピアノ／三浦　芳男
ア ル ト／森田　麗子
テノール／川西　悠紀

参加費 無料 東出雲公民館の事業にサポーターとして協力いただける方を募
集しています‼興味がある方は東出雲公民館へご連絡ください。
一緒に東出雲地域を盛り上げていきましょう‼公民館にサポーター
募集用紙があります。たくさんの方のサポーター登録をお待ちして
います。

みんなの交流カフェ、花咲き隊、夏まつり、美
人塚整備（毎月第3火曜日）、文化祭、あいさ
つ運動（毎月第2水）など

毎月各小学校の登校時にあいさつ運動を行っています。
朝から元気なあいさつが飛び交い、みんなが笑顔になる
まちを目指しています。通学路で旗を持って元気にあいさ
つをしている姿が目印です。一緒に参加しませんか？
日 時  7月10日（水）登校時間に合わせて、概ね7：30～

7月のあいさつ運動7月のあいさつ運動
行政相談委員による相談を毎月第3水曜日に
行っています。
日　時  7月17日（水）14：00～16：00
場　所  東出雲公民館　会議室５
※予約は必要ありません。

行政相談行政相談望遠鏡で夏の夜空の星を観ませんか ？ 望遠鏡の操作にもチャレンジできます。
月のクレーター、土星の環、天の川等がきれいに見れます。

日　時 申し込み
QRコード

８ 月 ９ 日（金）
19：00～21：00（19：00に現地集合）

場　所 錦浜 2号ふれあい広場
申　込 当日17：00までに公民館へ

その他 天候によっては中止とする場合あり。
公民館HP、Facebookでお知らせします。
当日17：00～21：00の連絡先／070-4490-8704

対　象 どなたでも参加できます。
こどもは保護者と一緒に参加ください。

星空さんぽ

5月10日（金）東出雲公民館で交通安全「はつらつモデル地
区」指定式が行われました。 
松江警察署伊藤署長様より東出雲公民館本多館長に指定書
が交付され、東出雲地区交通安全協議会奥田会長に松江キラリ
しじみ推進隊の委嘱状が交付されました。その後、駐車場でト
ヨタのサポートカー体験会が行われました。踏み間違えても前
に進まない「パーキングサポートブレーキ」の体験や「歩く」
をアシストするモビリティの試乗など、参加者が体験しまし
た。サポートカーも100％事故を防げる車ではありません。安全安心な運転を、みんなが心掛け意識を
高めていく事が大切で、交通事故のない町になるよう運転に気をつけましょう。

開催日 10月27日（日）
展示・発表・販売・福引きなど盛りだくさ
んを予定しています。詳細は近づきまし
たらお知らせいたします。

天の川をイメージして、イルミネーションを点灯します。夏の夜のわくわく感を演
出!場所はヨリアイーナ東出雲の東側玄関の横です。冬とは一味違ったイルミネー
ションをお楽しみください。

開催日 8月10日（土）
地域の皆さんが楽しみ、思い出に
残るようなお祭りを計画中です。詳
細はHPや学校へチラシを配布しま
すのでご覧になってください。

●コーナン

●アイパルテ

R9↓

錦浜
1号ふれあい広場

７月といえば七夕祭り。願い事を書いた色とりどりの短冊を笹竹に結んで七夕飾りをつくる星の祭りです。
公民館では、ヨリアイーナ東出雲オープンから１年の記念も含めて七夕にちなんだイベントを行うことにしまし
た。地域の皆さんのご参加をお待ちしています。

七夕飾りづくり
ヨリアイーナ東出雲の交流スペースに短冊を置いています
ので、願い事などを自由に書いてください。7月7日までに
笹竹に吊るして、七夕コンサートの会場に飾ります。

公民館
文化祭

夏
まつり

（東出雲公民館 携帯）
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3 月
上意東線 下意東線 出雲郷線 八雲線 合計

142(0.89) 445(2.41) 176(1.76) 40(1.25) 803(1.68)

4 月
上意東線 下意東線 出雲郷線 八雲線 合計

203(1.21) 410(2.18) 159(1.51) 45(1.41) 817(1.66)

東出雲地区
コミュニティ
バス利用状況

※（　）内1便あたりの利用者数　※スクール除く数コミュニティバスを利用しましょう‼



七 夕
東出雲公民館　館長　本多千景

38
7月号
2024年

ヨリアイーナ東出雲がオープンして1年が経ち
ました。東出雲公民館が活動を開始して4年目。
活動に加わってくださる方が徐々に増えているこ
とが何より嬉しく、さまざまな場面で地域の皆さ
んに支えていただいていることに心から感謝いた
します。
さて、7月といえば七夕祭り。年に一度、七夕
の夜にだけ会うことができるという織姫と彦星の
物語はご存じの方も多いと思います。七夕飾りを
つくり、縁側に座って星を眺めたこどものころが
懐かしく思い出されます。天の川をはさんで向か
い合うベガ（織姫星）とアルタイル（彦星）は夏
の夜に一際美しく輝いています。遠い昔の人達は
輝く星に名前をつけ、星の物語を想像したので
しょうか。この伝説は中国から伝わってきたもの

で、もともと日本にあった棚機（たなばた）行事
と乞巧奠（きっこうでん）という中国の行事が合
わさって七夕行事となったのだそうです。平安時
代には宮中行事として行われていたものが江戸時
代に庶民に広まったとか。幾つもの時代を経て形
を変えながら受け継がれてきた伝統行事。次の時
代へ引き継ぎたいことの一つです。そこで、今年
は公民館でも七夕祭りを行うことにしました。旧
暦の七夕となる 8月には望遠鏡で星座や天の川を
観察する星空さんぽも計画しています。
天の川は、月明かりのない7月の夜遅く（21時
～）から9月の夜（19時～）に南東から南の空を
横切るように淡い雲状の光の帯となって見えるよ
うです。これから暑さが増してくる季節です。夕
涼みがてら、皆さんも星を探してみませんか。

令和 6年度事業
令和 5年度決算書・令和 6年度予算書
東出雲公民館について
新規事業
七夕関連事業
お知らせ・地域行事

……… P2
……P3
………P4
………P5
………P6
……P7-8

［ 5月花咲き隊活動　公民館前花壇に花植え］

松江市東出雲公民館
（ヨリアイーナ東出雲内）

公民館
ホームページ

災害時の自助・共助の重要性を再認識し、地域の防災力の向上を図るために防災訓練を行
います。当日は、地震を想定した避難訓練、炊き出し訓練、避難所開設・運営訓練や誰でも
参加できる防災の講習会などを予定しています。事前に参加を希望される方は東出雲支所
（55-5840）までお申し込みください。

日時／令和6年7月28日（日） 8：30～ 12：00
場所／ヨリアイーナ東出雲（揖屋1216-1）
■主催　東出雲地域防災連絡会

東出雲地域防災訓練を実施します

日頃から防災につとめましょう

松江市防災メールに登録
災害情報等をお知らせす
るサービスに登録し、防災情
報が入るようにしておきま
しょう。
【登録方法】
①m-matsue-city@xpress
mail.jp宛にメールを送信
（タイトル、本文不要）
②登録用メールが30分以
内に届きます。免責事項を
確認の上、配信希望情報等
を登録

マイ・タイムラインを作成
して安全に避難する準備
ハザードマップを活用して
災害が近づく前にあらかじ
め自分（家族）のとるべき
行動を決めておきましょう。
ハザードマップ、マイ・タ
イムラインの様式は松江市
のホームページからダウン
ロードすることができます。

非常時に備えて非常持ち
出し品・非常備蓄品の用意
　貴重品や常備薬、携帯ラ
ジオなどいざという時に持
ち出すものや、災害復旧ま
での数日間（最低３日分）
自ら生活できるように準備
する備蓄品を日頃から準備
しておきましょう。
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月　日 内　　容 主　催
7 月  1 日（月） 社会を明るくする運動 青少協

7 月  3 日（水）
からだ元気塾 松江市介護保険課・公民館
わいわいサロン 松江市

7 月  7 日（日） 七夕コンサート 公民館
7 月  8 日（月） 親子のつどい「めばえ」 めばえ会・公民館

7 月 10 日（水）
からだ元気塾 松江市介護保険課・公民館
あいさつ運動 公民館

7 月 17 日（水）
からだ元気塾 松江市介護保険課・公民館
行政相談 島根行政監視行政相談センター

7 月 24 日（水） からだ元気塾 松江市介護保険課・公民館
7 月 28 日（日） 防災訓練 東出雲地域防災連絡会

東出雲地域行事

7月


